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Objet 09|2022 > Rendez-vous & Infos
De Terres citoyennes albigeoises <contact@terrescitoyennes.org> fOUﬂdCUbe
Date 2022_09_23 1743 open source webmail software

Bonjour a toutes & tous !

Septembre - Octobre 2022 : Sortez vos agendas ! Soirée Burger fermier, soirées Ciné-débats-dégustation a Albi et
Carmaux, en attendant la "faites de la citrouille #2"... sans oublier les WE chantier charpente bois, les ateliers de réflexion
et autres réunions...

N'hésitez pas a relayer...

~

Vendredi 30|09 a 19H30 >>> soirée "Burger fermier"” par le "Mange-tout" a la Grange du
Serayol - Lescure d'Albigeois >>> a réserver avant le 25|09 !

Les producteurs du Mange-tout vous invitent
a une soirée conviviale le

VENDREDI €1}) SEPTEMBRE VENDREDI 30 SEPTEMBRE
AU MENU

17H30 VISITE DES JARDINS
MARAICHERS

de la Grange du Serayol
1SH30 REPAS FERMIER'

Burger, frites et salade

Dessert

+ une boisson

-,_: ) | B l oY .,‘ = .
. l.‘ \“‘] - Menu végétarien / 12¢

Menu enfant / 10¢
Repas concocté par les producteurs avec
les produits de nos fermes

1 16H-19H gyyerrure pu MAGASIN
o DE PRODUCTEURS

Comme tous les vendredis, vous pourrez faire
&WGM
¥

vOS courses : légumes, oeufs, fromages
,> tisanes & aromates, viande, miel, vin
138 chemin du Serayol - 81380 LESCURE d’ALBIGEOIS

gourmandises sucrées..

* Repas & réserver avant le 26 septembre 2022
Renseignements auprds de Marie-Noélle

au 07 B2 73 72 43

Le "Mange-tout" (= le magasin de producteurs a c6té de Attention : c'est sur réservation, avant dimanche 25
Terres Citoyennes a la Grange du Serayol a Lescure septembre inclus, auprés de Marie-Noélle, productrice au
d'Albigeois) propose sa 1ére soirée "burger fermier" ! Mange-tout, "Brins de Nature", au 07 82 73 72 43.

Jeudi 06|10 a 19H30 >>> Ciné-débat-dégustation "Courts métrages” au CGR Lapérouse Albi
[programmation FREDD]
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FESTIVA

ra
u & ipm"
D'ENVIRONNEMENT

Du 03 au 09 octobre, c'est la 12e édition du FREDD -
Festival international du film d'environnement, et a Albi, ¢ca
se passe au CGR Lapérouse !

Au programme parmi les courts métrages : BOUDE, Z.A.R.
(Zone A Reéparer), CARNE.E.S., PALISSADE (image ci-
dessus), TREMBLEZ-LES-VILLAGES, et LITTLE

o . . THINGS...
Nous vous proposons une soirée dégustation (de produits

bio-locaux) + courts métrages + débat, jeudi 06 octobre a
partir de 19h30 (films a 20h) au CGR Lapérouse. (Entrée
aux tarifs du cinéma)

Pour plus d'infos :

- le site du CGRici, et le site du FREDD ici !

Vendredi 14|10 a 20H00 >>> Ciné-débat-dégustation "La part des autres" au Clap Ciné
Carmaux [Semaine "Mangeons nos territoires"” - P.E.T.R. Albigeois Bastides]

Gioiden
CAMPAGNES

\1\5\126
ATELERS
CINE-DEBATS

CAFE PAYSAN

ANLOZIvET UG
S3NT ET Jeade
FO3 U DI

DEGUSTATIONS

DES AUTRES

LACCES DE TOUS A UNE ALIMENTATION
DE QUALITE ET DURABLE

Programme actualisé sur v
pays-albigecis-bastides.fr

R 2

o

@
ks u‘-r_m.i 58

ey cuiem v
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Du 8 au 16 octobre, a I'occasion de la semaine du go(t, le
P.E.T.R Albigeois-Bastides organise, avec les partenaires
de son Projet Alimentaire Territorial une semaine "godtons

Dans ce cadre, et avec la participation du réseau des
CIVAM, nous vous proposons une soirée dégustation (de
produits bio-locaux) + ciné + débat, vendredi 14 octobre a
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nos campagnes" !

Le programme complet est consultable et téléchargeable
sur le site du P.E.T.R. Albigeois-Bastides ici.

https://mail.ovh.net/roundcube/? task=mail& safe=0...

partir de 19h30 (film a 20h) au Clap Ciné a Carmaux.
Entrée gratuite.

Le film - documentaire : La part des autres, sur le theme de
I'accés de tous a une alimentation de qualité et durable.

Samedi 29|10 - 14H-20H >>> "Faites de la Citrouille #2" a Lescure d'Albigeois >>> Entrainez-
vous pour les olympiades maraichéres & venez avec votre courge !!!

 TERRES
CTIOYENNES

pDE U/Q

La Grange du Serayol
138 chemin du Serayol Haut
81380 LESCURE d'ALBIGEOIS

Tous les week-ends [selon la météo] ...

me.;-:,'

e
A LA GRANGE DU SERAYOL

La 2eme édition de "Faites de la Citrouille" se prépare...

Au programme :

- sculpture de citrouilles,

- atelier cuisine et échange de recettes,

- atelier création de bijoux avec des graines,

- olympiades maraichéres (avec une premiére : concours
mondial de cracher de pépin de courges !),

- concours de courges (la plus petite, la plus tordue, ...),
- balade dans la plaine au son d'une fanfare,

- dégustation de soupes, animation musicale et buvette !

>>> Rendez-vous pour petits & grands le samedi 29
octobre a partir de 14h a la Grange du Serayol a Lescure
d'Albigeois!

>>> \/enez avec votre courge préférée !!

Entrée avec adhésion a I'association a prix libre.

Chantiers Charpente Bois | Batiment agricole

mutualisé de Terres Citoyennes a Lescure d'Albigeois >>> Inscrivez-vous !!!
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La préparation de la charpente bois du batiment agricole
mutualisé de Terres Citoyennes avance...

Les assemblages d'une bonne partie des pieces ont été
préparés et testés au sol... Il en reste encore quelques uns
a finaliser, et ensuite nous pourrons passer a la mise en
place définitive.

Le prochain chantier est prévu vendredi 30 + samedi 1er +
dimanche 2 octobre, sous réserve de la météo.

Nous poursuivrons ensuite, potentiellement les 3 week-end
suivants, sous réserve du nombre d'inscrit.e.s (il nous
faudra étre au moins 4 pour les levages) et de la météo.

> Si vous étes intéressé.e pour participer a un ou plusieurs
chantiers, faites-le nous savoir par email a
contact@terrescitoyennes.org ou inscrivez-vous sur
l'agenda d'octobre ici (en indiquant votre tel. pour qu'on
puisse vous préciser les horaires et éventuels changements
de programme).

Ateliers thématiques "Quel projet agricole sur les terres citoyennes de Lescure" a venir >>>
Inscrivez-vous !!!

Tout au long de I'année, en complément aux réunions de
coordination mensuelles, nous menons des ateliers
collectifs de réflexion sur différents thémes, environ un
samedi apres-midi par mois (de 14h a 18h).

Aprés 3 ateliers sur notre organisation, les 2 prochains
seront dédiés au devenir des terres acquises collectivement
a Lescure.

Initialement prévus les 24/09 et 15/10, ils vont étre décalés
pour pouvoir étre suivis par un maximum de personnes
intéressées, dont notamment les maraichers qui sont
encore trés occupés en cette période...

> Si vous souhaitez participer a ces ateliers thématiques,
faites-le nous savoir par email a
contact@terrescitoyennes.org, et nous vous contacterons
lorsque les dates se préciseront...

Nos autres rendez-vous en aoiit & septembre 2022...
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Aux jardins :

A Albi, au jardin citoyen de Rayssac (a I'angle rue de la
Poudriére / avenue du Maréchal Juin) : RDV tous les
mardis a partir de 17h.

A Lescure, au jardin citoyen devant la médiathéque :
RDV samedi 1er octobre de 10h a 12h (comme chaque
1er samedi du mois).

> N'hésitez pas a venir y faire un tour !

Au local (a la Grange du Serayol a Lescure) :

> Mercredi 12 octobre de 18h a 22h :

- permanence de 18h a 20h : N'hésitez pas a venir
nous rencontrer, adhérer a l'association ou
souscrire des parts sociales de la SCIC !

- apéro et repas partagé de 19h a 20h

- réunion mensuelle de coordination de 20h a
22h, pour nos activités associatives (jardins
citoyens, chantiers participatifs, mémoire du
maraichage, événements...)

> Mercredi 26 octobre de 18h a 22h :

- permanence de 18h a 20h : N'hésitez pas a venir
nous rencontrer, adhérer a l'association ou
souscrire des parts sociales de la SCIC !

- apéro et repas partagé de 19h a 20h

- réunion mensuelle de coordination de 20h a
22h, pour nos activités fonciéres (veille fonciére
citoyenne, aménagement, gestion transitoire des
terres, installations pérennes, ...)

ENA 1S | W el >>> N'hésitez pas a venir participer !

En ligne 24h/24 : Cliquez sur les liens :

> pour vous abonner directement a notre lettre d'infos
mensuelle (par mail)

> pour adhérer a 'association (via notre site + HelloAsso)

> pour vous informer et prendre des parts sociales de la
SCIC (sur notre site internet)

> pour découvrir comment TCA fonctionne de l'intérieur (sur
notre YesWiki)

> pour retrouver toutes les lettres d'info

Retrouvez aussi nos infos sur notre site internet https://terrescitoyennes.org, et/ou sur notre page facebook et/ou sur
notre compte Instagram !
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Prenez soin de vous, portez-vous bien !

Pascal pour le groupe "Communication" de Terres citoyennes albigeoises

TERRES CITOYENNES ALBIGEQISES
e s
,TOY E N N ES contact@terrescitoyennes.org

ALBIGEOISES https://terrescitoyennes.org
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